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RELEVO DE PERSECUSION POR EQUIPOS

En esta seccion ofrecemos una seleccion de juegos y relevos que se consideran
especialmente relevantes para el desarrollo de la resistencia. Se ha tenido en cuenta
la utilizacion de las instalaciones disponibles, ya sea una pista tradicional de
atletismo de 400m o una de las pistas alternativas que se detallan en la Seccidén de
Pistas Alternativas.

En las persecuciones por equipos, los primeros miembros de cada equipo parten en
direcciones opuestas a ambos lados de la pista, en el punto central de las posiciones «C» y
«D». La persecucion se desarrollara a lo largo de un nimero acordado de vueltas, en
secciones de vueltas completas o medias vueltas.

“. Saliday
Cambio de

relevo

El tamano de los equipos puede variar. La salida se situa a mitad de recorrido para
practicar el cambio de estafeta, a diferencia del formato de relevos de ida y vuelta.

Para afadir equipos, se pueden instalar dos, tres o cuatro pistas, una al lado de la otra, con
una separacién minima de tres metros entre las lineas de conos.
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= Criterio de Puntuacion:

1El equipo que alcance al otro equipo primero &)

e Siunequipo logra alcanzar fisicamente al equipo contrario antes de completar la
cantidad de vueltas establecida, ese equipo es el ganador de la persecucion.

2 Si ninguno de los equipos es alcanzado, gana el equipo con el mejor tiempo

e Siambos equipos completan todas las vueltas sin ser alcanzados, el equipo con el
menor tiempo total es declarado ganador.

Multiples Pistas
Resultados y Logistica del Relevo de Persecucion por Equipos

Cuando se realiza el Relevo de Persecucién por Equipos en varias pistas al mismo tiempo,
la organizacion debe establecer criterios claros para determinar el equipo ganador en cada
pistay luego definir la clasificacién general.

=~ Criterios de puntuacién en Cada Pista
1 Si un equipo alcanza al otro en su pista antes de completar las vueltas establecidas:
Ese equipo es declarado ganador de la pistainmediatamente.

El equipo alcanzado se le asigna su puntuacién de acuerdo con el nimero de vueltas
realizados.

2 Si ninguno de los equipos es alcanzado:
Se considera ganador al equipo que complete todas las vueltas en el menor tiempo.
3 Clasificacion General si hay varias pistas en competencia:

v' Los equipos que alcanzaron a su rival en menos vueltas reciben mas puntos.

v' Sinadie es alcanzado, el equipo con el mejor tiempo sigue obteniendo una buena
puntuacion, pero no la mas alta.

v' Los equipos eliminados siguen recibiendo puntos, pero menos que los demas.
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. . . Puntos
Criterio para tres pistas simultanas Asignados
. 2 p L unt ignan
Equipo que alcanzé en menor nimero de vueltas 10 pts 05 ptinfos se as gna
segun el nimero de
Equipo que alcanzé a surival enx nimero de vueltas & 9 pts equipos.

Equipo que completo el total del nimero de vueltasenel 8 pts
menor tiempo

Equipo que completo el total del nimero de vueltas conel 7 pts
siguiente menor tiempo

Segundo lugar en su pista (sin ser alcanzado) con menor 6 pts

tiempo

Segundo lugar en su pista (sin ser alcanzado) con 5 pts
siguiente menor tiempo

Equipo eliminado en el mayor niimero de vueltas )X 4 pts
Equipo eliminado con el menor nimero de vueltas X 3 pts

¢ Sistema de Eliminaciony Finales

e Sihay muchas pistas, también se puede organizar una ronda de finales con los
equipos mas rapidos, o los que alcancen al otro equipo.

La hoja de registro puedes encontrarla en la seccién de Documentos.



