
Kids’ Athletics Day 

   Guía para compartir imágenes y video



February 23

El Kid´s Athletics Day es una celebración mundial de 
la participación de los niños en el atletismo y la 
actividad física. Lo alentamos a que comparta las 
celebraciones del evento del Día del atletismo 
infantil con nosotros, sus redes y el mundo.

Esta guía incluye consejos e instrucciones 
sobre:
•Compartir contenido en las redes sociales
•Compartir contenido con World Athletics
•Consejos para filmar contenido

Note: Tomar imágenes o contenido de video de niños puede ser delicado. 

Asegúrese de seguir las pautas/reglas de la Federación  para tomar imágenes de 

niños y asegúrese de tener el permiso de los padres o tutores. 
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SHARING ON SOCIAL MEDIA

• Lo alentamos a compartir sus celebraciones con 
nosotros y sus redes publicando sus 
fotos/videos en las redes sociales usando el 
hashtag.#KidsAthleticsDay  

• Recuerda etiquetar también a @WorldAthletics y 
@FMAA

• . 
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MINIMIZANDO LOS RIESGOS 

 Consentimiento paterno

Debe asegurarse de que los participantes y sus padres/tutores den su 
consentimiento para que se tomen imágenes/videos y la información que se 
publicará junto con ellos. (Puedes encontrar un ejemplo en Documentos)

 Por tanto, es importante:

• informar tanto a los padres como a los niños que habrá un fotógrafo presente o que 
personas del club pueden tomarles fotografías y compartirlas en las redes sociales 
para el Día del Atletismo Infantil;

• no proporcione los nombres completos de los niños junto con las imágenes;

• utilizar únicamente imágenes de niños con vestimenta o equipo adecuado;

• centrarse en la actividad en lugar de en un niño en partícular;

• evite mostrar la cara y el cuerpo completos de un niño. Tomar imágenes y videos desde 

lejos o desde atrás para que los participantes estén de frente o no se dé a conocer su 

identidad;

• Evite imágenes y ángulos de cámara que puedan ser más propensos a malas 

interpretaciones o uso

indebido que otros. Muestre a los niños de cintura para arriba; y

• elegir imágenes que presenten la acƟvidad de forma posiƟva y promuevan los mejores aspectos del

deporte y de su organización.

 

 A continuación, se presentan algunos consejos y orientación sobre las mejores 
prácticas:

Formatos preferidos:
Videos:  .MOV or .mp4 format
Images: JPG or PNG 
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TIPS PARA FILMAR

•Filmar horizontalmente (horizontal)

•Trate de mantener la cámara firme para evitar 
cualquier movimiento

•Trate de mantener la cámara estacionaria - 
Posicione su cámara para capturar todo
actividad/acción

•Trate de evitar que los dedos o los pulgares 
cubran la lente
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